
LUNDI 04/05 MARDI 05/05 MERCREDI 06/05 JEUDI 07/05 VENDREDI 08/05

Mixé de courgettes Mixé de petits pois Mixé de haricots verts Mixé de chou fleur

*** *** *** *** ***

Compote pomme Compote pomme pêche Compote pomme vanille maison Compote pomme maison

Compote pomme poire Compote pomme abricot Compote pomme banane maison Compote pomme orange maison

Mixé courgettes PDT Mixé petits pois PDT Mixé haricots PDT Mixé chou fleur PDT

Mixé de saumon Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de bœuf ou colin

*** *** *** *** ***

Compote pomme Compote pomme pêche Compote pomme vanille maison Compote pomme maison

Compote pomme poire Compote pomme abricot Compote pomme banane maison Compote pomme orange maison

Yaourt pot Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc

Mixé de courgettes Mixé de petits pois Mixé de haricots verts Mixé de chou fleur

Semoule Riz Mixé pomme de terre Boulgour

Mixé de saumon Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de bœuf ou colin

*** *** *** *** ***

Compote pomme Compote pomme pêche Compote pomme vanille maison Compote pomme maison

Compote pomme poire Compote pomme abricot Compote pomme banane maison Compote pomme orange maison

Yaourt pot Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc

Mixé de courgettes Mixé de petits pois Mixé de haricots verts Mixé de chou fleur

Semoule Riz Mixé pomme de terre Boulgour

Mixé de saumon Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de bœuf ou colin

*** *** *** *** ***

Fromage à l'ail des ours Tomme givrée de Haute Loire Emmental Yaourt brassé à la myrtille

Fruit Fruit Compote pomme vanille maison Fruit

Compote pomme poire Confiture d'abricot Fruit Compote pomme orange maison

Edam Fromage blanc Yaourt brassé St Moret

Tartines craquantes Pain Mini cake au chocolat Pain

Salade de betterave au mais Houmous de pois chiche à la tomate Concombres au fromage blanc Salade de perles

*** *** *** *** ***

Ratatouille Curry de petits pois et carottes Haricots verts persillés Gratin de chou fleur

Semoule Riz Pomme de terre boulangères Boulgour

Saumon sauce au citron Œufs brouillés au fromage Boeuf ou colin aux épices

*** *** *** *** ***

Fromage à l'ail des ours Tomme givrée de Haute Loire Emmental Yaourt brassé à la myrtille

Fruit Fruit Compote pomme vanille maison Fruit

Compote pomme poire Confiture d'abricot Fruit Compote pomme orange maison

Edam Fromage blanc Yaourt brassé St Moret

Tartines craquantes Pain Mini cake au chocolat Pain

Tous nos recettes sont préparées à base d'ingrédients issus de l'agiculture biologique (à l'exeption du poisson qui est issu de pêche durable). 
Toutes les viandes proposées dans nos menus proviennent d'animaux nés, élevés et abattus en France

Toutes nos recettes sont FAITES MAISON !

SEMAINE DU 04 AU 08 MAI 2026

DIVERSIFICATION              
6 à 8 mois

ROBE DES CHAMPS
8 à 12 mois

PETIT MUSCLE 
8 à 12 mois

PETIT CROCO           
12 à 15 mois

PETIT PRINCE
12 à 18 mois

&
ROI LION 

18 à 36 mois



LUNDI 11/05 MARDI 12/05 MERCREDI 13/05 JEUDI 14/05 VENDREDI 15/05

Mixé d'épinard Mixé de carottes Mixé de petits pois Mixé de courgettes

*** *** *** *** ***

Compote pomme myrtille Compote pomme poire Compote pomme cannelle maison Compote pomme abricot maison

Compote pomme Compote pomme fraise Compote pomme pêche maison
Compote pomme fleur d'oranger 

maison

Mixé épinard PDT Mixé carottes PDT Mixé petits pois PDT Mixé courgettes PDT

Mixé d'omelette Mixé de lentilles Mixé d'égréné de bœuf ou colin Mixé de colin

*** *** *** *** ***

Compote pomme myrtille Compote pomme poire Compote pomme cannelle maison Compote pomme abricot maison

Compote pomme Compote pomme fraise Compote pomme pêche maison
Compote pomme fleur d'oranger 

maison

Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc

Mixé d'épinard Mixé de carottes Mixé de petits pois Mixé de courgettes

Riz Semoule Pâtes alphabet Mixé pomme de terre

Mixé d'omelette Mixé de lentilles Mixé d'égréné de bœuf ou colin Mixé de colin

*** *** *** *** ***

Compote pomme myrtille Compote pomme poire Compote pomme cannelle maison Compote pomme abricot maison

Compote pomme Compote pomme fraise Compote pomme pêche maison
Compote pomme fleur d'oranger 

maison

Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc

Mixé d'épinard Mixé de carottes Mixé de petits pois Mixé de courgettes

Riz Semoule Pâtes alphabet Mixé pomme de terre

Mixé d'omelette Mixé de lentilles Mixé d'égréné de bœuf ou colin Mixé de colin

*** *** *** *** ***

Gouda Emmental Fleur de brebis St Paulin

Fruit Fruit Fruit Compote pomme fraise maison

Confiture de pêche de vigne Compote pomme fraise Compote pomme pêche maison Fruit

Yaourt brassé Kiri Yaourt brassé Verre de lait

Tartines craquantes Pain Gâteau à la semoule Riz soufflé au caco

Houmous de haricots blancs Betterave rouge au yaourt Kitipi Salade de carottes et fenouil

*** *** *** *** ***

Epinard hachés à la crème Carottes au lait de coco
Moussaka à la viande ou au 

poisson
Courgettes persillées

Riz Lentilles aux oignons Pâtes Gratin de quenelles aux poissons

Œuf dur

*** *** *** *** ***

Gouda Emmental Fleur de brebis St Paulin

Fruit Fruit Fruit Compote pomme fraise maison

Confiture de pêche de vigne Compote pomme fraise Compote pomme pêche maison Fruit

Yaourt brassé Kiri Yaourt brassé Verre de lait

Tartines craquantes Pain Gâteau à la semoule Biscuit tigre

Tous nos recettes sont préparées à base d'ingrédients issus de l'agiculture biologique (à l'exeption du poisson qui est issu de pêche durable). 
Toutes les viandes proposées dans nos menus proviennent d'animaux nés, élevés et abattus en France

Toutes nos recettes sont FAITES MAISON !

SEMAINE DU 11  AU 15 MAI 2026

DIVERSIFICATION              
6 à 8 mois

ROBE DES CHAMPS
8 à 12 mois

PETIT MUSCLE 
8 à 12 mois

PETIT CROCO           
12 à 15 mois

PETIT PRINCE
12 à 18 mois

&
ROI LION 

18 à 36 mois



LUNDI 18/05 MARDI 19/05 MERCREDI 20/05 JEUDI 21/05 VENDREDI 22/05

Mixé de petits pois Mixé de brocolis Mixé de carottes Mixé de haricots verts Mixé de courgettes

*** *** *** *** ***

Compote pomme abricot Compote pomme framboise Compote pomme Compote pomme maison Compote pomme pêche maison

Compote pomme Compote pomme poire Compote pomme citron maison Compote pomme poire vanille Compote pomme abricot maison

Mixé petits pois PDT Mixé brocolis PDT Mixé carottes PDT Mixé haricots verts PDT Mixé courgettes PDT

Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de saumon Mixé de bœuf ou colin Mixé de poulet ou colin

*** *** *** *** ***

Compote pomme abricot Compote pomme framboise Compote pomme rhubarbe maison Compote pomme maison Compote pomme pêche maison

Compote pomme Compote pomme poire Compote pomme citron maison Compote pomme poire vanille Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé

Mixé de petits pois Mixé de brocolis Mixé de carottes Mixé de haricots verts Mixé de courgettes

Quinoa Boulgour Riz Mixé pomme de terre Pâtes alphabet

Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de saumon Mixé de bœuf ou colin Mixé de poulet ou colin

*** *** *** *** ***

Compote pomme abricot Compote pomme framboise Compote pomme rhubarbe maison Compote pomme maison Compote pomme pêche maison

Compote pomme Compote pomme poire Compote pomme citron maison Compote pomme poire vanille Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé

Mixé de petits pois Mixé de brocolis Mixé de carottes Mixé de haricots verts Mixé de courgettes

Quinoa Boulgour Riz Mixé pomme de terre Pâtes alphabet

Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de saumon Mixé de bœuf ou colin Mixé de poulet ou colin

*** *** *** *** ***

Gouda au basilic Edam Emmental Tomme givrée de Haute Loire Smoothie pêche banane

Fruit Compote pomme framboise Compote pomme rhubarbe maison Fruit

Compote pomme Fruit Fruit Compote pomme poire vanille Fruit

Fleur d'Anjou Verre de lait Yaourt brassé Fromage blanc Gouda de chèvre

Tartines craquantes Riz soufflé au caco Gâteau au chocolat Pain Pain

Salade de riz au thon Carottes rapées Concombres au yaourt Salade de chou fleur Velouté printanier

*** *** *** *** ***

Salade de betterave au fromage blanc Curry de brocolis au lait de coco
Poellée de pois gourmand et petit 

pois
Haricots verts persillés Gratin de courgettes

Taboulé de quinoa Boulgour Riz Purée de pomme de terre Pâtes

Omelette aux herbes Saumon à l'oseille Sauté de bœuf ou colin aux olives Poulet ou colin au curry

*** *** *** *** ***

Gouda au basilic Edam Emmental Tomme givrée de Haute Loire Smoothie pêche banane

Fruit Compote pomme framboise Compote pomme rhubarbe maison Fruit

Compote pomme Fruit Fruit Compote pomme poire vanille Fruit

Fleur d'Anjou Verre de lait Yaourt brassé Fromage blanc Gouda de chèvre

Tartines craquantes Riz soufflé au caco Gâteau au chocolat Pain Pain

Tous nos recettes sont préparées à base d'ingrédients issus de l'agiculture biologique (à l'exeption du poisson qui est issu de pêche durable). 
Toutes les viandes proposées dans nos menus proviennent d'animaux nés, élevés et abattus en France

Toutes nos recettes sont FAITES MAISON !

SEMAINE DU 18 AU 22 MAI 2026

DIVERSIFICATION              
6 à 8 mois

ROBE DES CHAMPS
8 à 12 mois

PETIT MUSCLE 
8 à 12 mois

PETIT CROCO           
12 à 15 mois

PETIT PRINCE
12 à 18 mois

&
ROI LION 

18 à 36 mois



LUNDI 25/05 MARDI 26/05 MERCREDI 27/05 JEUDI 28/05 VENDREDI 29/05

Mixé de chou fleur Mixé de petits pois Mixé de carottes Mixé d'épinard

*** *** *** *** ***

Compote pomme Compote pomme vanille Compote pomme orange maison Compote pomme myrtille maison

Compote pomme fraise Compote pomme poire Compote pomme banane maison Compote pomme abricot maison

Mixé chou fleur PDT Mixé petits pois PDT Mixé carottes PDT Mixé épinard PDT

Mixé de haricots rouges Mixé de colin Mixé de veau ou colin Mixé d'omelette

*** *** *** *** ***

Compote pomme Compote pomme vanille Compote pomme orange maison Compote pomme myrtille maison

Compote pomme fraise Compote pomme poire Compote pomme banane maison Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Yaourt brassé

Mixé de chou fleur Mixé de petits pois Mixé de carottes Mixé d'épinard

Boulgour Riz Mixé pomme de terre Pâte alphabet

Mixé de haricots rouges Mixé de colin Mixé de veau ou colin Mixé d'omelette

*** *** *** *** ***

Compote pomme Compote pomme vanille Compote pomme orange maison Compote pomme myrtille maison

Confiture de fraise Compote pomme poire Compote pomme banane maison Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Yaourt brassé

Mixé de chou fleur Mixé de petits pois Mixé de carottes Mixé d'épinard

Boulgour Riz Mixé pomme de terre Pâte alphabet

Mixé de haricots rouges Mixé de colin Mixé de veau ou colin Mixé d'omelette

*** *** *** *** ***

Gouda Aimontal Camembert Fleur des monts

Fruit Compote pomme vanille Fruit Compote pomme myrtille maison

Confiture de fraise Fruit Compote pomme banane maison Fruit

Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Yaourt brassé

Tartines craquantes Mini cake à la vanille Pain Moelleux chocolat blanc et fraise

Salade mexicaine haricots rouges, 

maïs et tomate
Salade de betteraves Salade d'orge perlé Salade de concombres au mais

*** *** *** *** ***

Chou fleur façon tickka massala Petits pois aux oignons Carottes persillées Epinard hachés à la crème

Boulgour Riz Pommes de terre boulangères Coquillettes façon mac and cheese

Colin sauce au citron Blanquette de veau ou colin

*** *** *** *** ***

Gouda Aimontal Camembert Fleur des monts

Fruit Compote pomme vanille Fruit Compote pomme myrtille maison

Confiture de fraise Fruit Compote pomme banane maison Fruit

Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Yaourt brassé

Tartines craquantes Mini cake à la vanille Pain Moelleux chocolat blanc et fraise

Tous nos recettes sont préparées à base d'ingrédients issus de l'agiculture biologique (à l'exeption du poisson qui est issu de pêche durable). 
Toutes les viandes proposées dans nos menus proviennent d'animaux nés, élevés et abattus en France

Toutes nos recettes sont FAITES MAISON !

SEMAINE DU 25 AU 29 MAI 2026

DIVERSIFICATION              
6 à 8 mois

ROBE DES CHAMPS
8 à 12 mois

PETIT MUSCLE 
8 à 12 mois

PETIT CROCO 12 à 
15 mois

8 à 12 mois

PETIT PRINCE
12 à 18 mois

&
ROI LION 

18 à 36 mois


