Gotit'Chow

Et les eréches redécouvrent le goitt !

Mixé de courgettes

Mixé de petits pois

Mixé de haricots verts

Mixé de chou fleur

Fromage a I'ail des ours

Fruit

Tomme givrée de Haute Loire

Fruit

Emmental

Compote pomme vanille maison

Yaourt brassé a la myrtille

Fruit
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Compote pomme Compote pomme péche Compote pomme vanille maison Compote pomme maison
Compote pomme poire Compote pomme abricot Compote pomme banane maison Compote pomme orange maison
Mixé courgettes PDT Mixé petits pois PDT Mixé haricots PDT Mixé chou fleur PDT
Mixé de saumon Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de boeuf ou colin
*kk Rk *kk kkok *kk
Compote pomme Compote pomme péche Compote pomme vanille maison Compote pomme maison
Compote pomme poire Compote pomme abricot Compote pomme banane maison Compote pomme orange maison
Yaourt pot Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc
Mixé de courgettes Mixé de petits pois Mixé de haricots verts Mixé de chou fleur
Semoule Riz Mixé pomme de terre Boulgour
Mixé de saumon Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de boeuf ou colin
*kk Rk *kk kkok *kk
Compote pomme Compote pomme péche Compote pomme vanille maison Compote pomme maison
Compote pomme poire Compote pomme abricot Compote pomme banane maison Compote pomme orange maison
Yaourt pot Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc
Mixé de courgettes Mixé de petits pois Mixé de haricots verts Mixé de chou fleur
Semoule Riz Mixé pomme de terre Boulgour
Mixé de saumon Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de beeuf ou colin
*kk Rk *kk Kk *kk
Fromage a I'ail des ours Tomme givrée de Haute Loire Emmental Yaourt brassé a la myrtille
Fruit Fruit Compote pomme vanille maison Fruit
Compote pomme poire Confiture d'abricot Fruit Compote pomme orange maison
Edam Fromage blanc Yaourt brassé St Moret
Tartines craquantes Pain Mini cake au chocolat Pain
Salade de betterave au mais Houmous de pois chiche a la tomate Concombres au fromage blanc Salade de perles
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Ratatouille Curry de petits pois et carottes Haricots verts persillés Gratin de chou fleur
Semoule Riz Pomme de terre boulangéres Boulgour
Saumon sauce au citron CEufs brouillés au fromage Boeuf ou colin aux épices
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Compote pomme poire

Edam

Tartines craquantes

Confiture d'abricot

Fromage blanc

Pain

Fruit

Yaourt brassé

Mini cake au chocolat

Compote pomme orange maison

St Moret

Pain




GoititChow

Et les créches redévouvrent le goit !

Mixé d'épinard

Mixé de carottes

Mixé de petits pois

Mixé de courgettes

Fruit

Fruit

Confiture de péche de vigne

Yaourt brassé

Tartines craquantes

Compote pomme fraise

Kiri

Pain

Fruit

*kk * kK kK * kK kKK
Compote pomme myrtille Compote pomme poire Compote pomme cannelle maison Compote pomme abricot maison
Compote pomme Compote pomme fraise Compote pomme péche maison Compote por:]r;essl:ur d'oranger
Mixé épinard PDT Mixé carottes PDT Mixé petits pois PDT Mixé courgettes PDT
Mixé d'omelette Mixé de lentilles Mixé d'égréné de boeuf ou colin Mixé de colin
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Compote pomme myrtille Compote pomme poire Compote pomme cannelle maison Compote pomme abricot maison
Compote pomme Compote pomme fraise Compote pomme péche maison Compote por::]r;‘iessl:ur doranger
Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc
Mixé d'épinard Mixé de carottes Mixé de petits pois Mixé de courgettes
Riz Semoule Pates alphabet Mixé pomme de terre
Mixé d'omelette Mixé de lentilles Mixé d'égréné de beeuf ou colin Mixé de colin
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Compote pomme myrtille Compote pomme poire Compote pomme cannelle maison Compote pomme abricot maison
Compote pomme Compote pomme fraise Compote pomme péche maison Compote ponr:]r;‘ies:I:ur d'oranger
Yaourt brassé Fromage blanc Yaourt brassé Fromage blanc
Mixé d'épinard Mixé de carottes Mixé de petits pois Mixé de courgettes
Riz Semoule Pates alphabet Mixé pomme de terre
Mixé d'omelette Mixé de lentilles Mixé d'égréné de beeuf ou colin Mixé de colin
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Gouda Emmental Fleur de brebis St Paulin
Fruit Fruit Fruit Compote pomme fraise maison
Confiture de péche de vigne Compote pomme fraise Compote pomme péche maison Fruit
Yaourt brassé Kiri Yaourt brassé Verre de lait
Tartines craquantes Pain Gateau a la semoule Riz soufflé au caco
Houmous de haricots blancs Betterave rouge au yaourt Kitipi Salade de carottes et fenouil
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Epinard hachés a la créeme Carottes au lait de coco Moussakapéolizs\:::nde ouau Courgettes persillées
Riz Lentilles aux oignons Pates Gratin de quenelles aux poissons
CEuf dur
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Gouda Emmental Fleur de brebis St Paulin

Compote pomme fraise maison

Compote pomme péche maison

Yaourt brassé

Gateau a la semoule

Fruit

Verre de lait

Biscuit tigre




GoititChow

Et les créches redévouvrent le goit !

Mixé de petits pois

sk

Compote pomme abricot

Mixé de brocolis

Compote pomme framboise

Compote pomme citron maison

Mixé de carottes Mixé de haricots verts

Compote pomme Compote pomme maison

Compote pomme poire vanille

Mixé de courgettes
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Compote pomme péche maison

Compote pomme abricot maison

Compote pomme

Compote pomme poire

Mixé haricots verts PDT

Mixé courgettes PDT

Mixé petits pois PDT

Mixé de pois chiche

Compote pomme abricot

Mixé brocolis PDT

Mixé d'omelette

Mixé carottes PDT

Mixé de saumon Mixé de beeuf ou colin

rhubarbe maison Compote pomme maison

Compote pomme poire vanille

Mixé de poulet ou colin

Compote pomme péche maison

Compote pomme abricot maison

Compote pomme

Yaourt brassé

Compote pomme poire

Fromage blanc

Compote pomme citron maison

Yaourt brassé Fromage blanc

Mixé de carottes Mixé de haricots verts

Yaourt brassé

Mixé de courgettes

Mixé de petits pois
Quinoa

Mixé de pois chiche

Compote pomme abricot

Mixé de brocolis
Boulgour

Mixé d'omelette

Riz Mixé pomme de terre

Mixé de saumon Mixé de beeuf ou colin

rhubarbe maison Compote pomme maison

Compote pomme poire vanille

Pates alphabet

Mixé de poulet ou colin

Compote pomme péche maison

Compote pomme abricot maison

Compote pomme

Yaourt brassé

Compote pomme poire

Fromage blanc

Compote pomme citron maison

Yaourt brassé Fromage blanc

Mixé de carottes Mixé de haricots verts

Yaourt brassé

Mixé de courgettes

Mixé de petits pois

Quinoa

Mixé de brocolis
Boulgour

Mixé d'omelette

Riz Mixé pomme de terre

Mixé de saumon Mixé de boeuf ou colin

Pates alphabet

Mixé de poulet ou colin

Fleur d'Anjou

Tartines craquantes

Riz soufflé au caco

Mixé de pois chiche
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Gouda au basilic Edam Emmental Tomme givrée de Haute Loire Smoothie péche banane
Fruit Compote p framb Comp rhubarbe maison Fruit
Compote pomme Fruit Fruit Compote pomme poire vanille Fruit
Verre de lait Yaourt brassé Fromage blanc Gouda de chévre
Pain

Gateau au chocolat Pain

Concombres au yaourt Salade de chou fleur

Velouté printanier

Salade de riz au thon

Taboulé de quinoa

Salade de betterave au fromage blanc

Carottes rapées

Boulgour

Omelette aux herbes

Curry de brocolis au lait de coco

Poellée de pois gourmand et petit
pois

Riz

Saumon a l'oseille

Haricots verts persillés
Purée de pomme de terre

Sauté de boeuf ou colin aux olives

Gratin de courgettes
Pates

Poulet ou colin au curry

Fleur d'Anjou

Pain
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Gouda au basilic Edam Emmental Tomme givrée de Haute Loire Smoothie péche banane
Fruit Compote p framb Compote p rhubarbe maison Fruit
Compote pomme Fruit Fruit Compote pomme poire vanille Fruit
Verre de lait Yaourt brassé Fromage blanc Gouda de chévre
Pain

Gateau au chocolat

Riz soufflé au caco

Tartines craquantes



Goiit Chou

Et les créches redécouvrent le gofit |

Mixé de chou fleur

Compote pomme

Mixé de petits pois

skok

Compote pomme vanille

Mixé de carottes

Compote pomme orange maison

Mixé d'épinard

sk

Compote pomme myrtille maison

Compote pomme fraise

Compote pomme poire

Compote pomme banane maison

Compote pomme abricot maison

Mixé chou fleur PDT

Mixé de haricots rouges

Compote pomme

Mixé petits pois PDT

Mixé de colin

Compote pomme vanille

Mixé carottes PDT

Mixé de veau ou colin

Compote pomme orange maison

Mixé épinard PDT

Mixé d'omelette

Compote pomme myrtille maison

Compote pomme fraise

Yaourt brassé

Compote pomme poire

Fromage blanc

Compote pomme banane maison

Yaourt brassé

Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé

Mixé de chou fleur

Boulgour

Mixé de haricots rouges

Compote pomme

Mixé de petits pois
Riz

Mixé de colin

Compote pomme vanille

Mixé de carottes

Mixé pomme de terre

Mixé de veau ou colin

Compote pomme orange maison

Mixé d'épinard
Pate alphabet

Mixé d'omelette

Compote pomme myrtille maison

Confiture de fraise

Yaourt brassé

Compote pomme poire

Fromage blanc

Compote pomme banane maison

Yaourt brassé

Compote pomme abricot maison

Yaourt brassé

Mixé de chou fleur

Boulgour

Mixé de haricots rouges

Gouda

Fruit

Mixé de petits pois
Riz

Mixé de colin

Aimontal

Compote pomme vanille

Mixé de carottes

Mixé pomme de terre

Mixé de veau ou colin

Camembert

Fruit

Mixé d'épinard
Pate alphabet

Mixé d'omelette

Fleur des monts

Compote pomme myrtille maison

Confiture de fraise

Yaourt brassé

Tartines craquantes

Fruit

Fromage blanc

Mini cake a la vanille

Compote pomme banane maison

Yaourt brassé

Pain

Fruit

Yaourt brassé

Moelleux chocolat blanc et fraise

Salade mexicaine haricots rouges,
mais et tomate

Chou fleur fagon tickka massala

Boulgour

Gouda

Fruit

Salade de betteraves

Petits pois aux oignons
Riz

Colin sauce au citron

Aimontal

Compote pomme vanille

Salade d'orge perlé

Carottes persillées
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Blanquette de veau ou colin

Camembert

Fruit

Salade de concombres au mais

Epinard hachés a la creme

Coquillettes fagon mac and cheese

Fleur des monts

Compote pomme myrtille maison

Confiture de fraise

Yaourt brassé

Tartines craquantes

Fruit

Fromage blanc

Mini cake a la vanille

Compote pomme banane maison

Yaourt brassé

Pain

Fruit

Yaourt brassé

Moelleux chocolat blanc et fraise




